
 

Sensitivity: general 

Voorbereiding pensioengesprek 

U kunt zich voorbereiden voor het pensioengesprek door onderstaande onderwerpen in kaart te 
brengen. U kunt hierbij gebruik maken van mijnpensioenoverzicht en de pensioen-schijf-van-vijf van 
het Nibud. Op www.mijnpensioenoverzicht.nl kunt u een totaaloverzicht van uw pensioeninkomen 
opvragen en ook voor uw partner. De pensioen-schijf-van-vijf op www.nibud.nl/consumenten/schijf-
van-vijf.nl helpt u bij het in kaart brengen van uw uitgaven. 

Onderwerp 
Partner 
 Heeft uw partner een eigen inkomen? Wanneer krijgt hij/zij AOW en heeft uw partner ook een 

ouderdomspensioen opgebouwd? 

Echtscheiding 
 Bent u gescheiden? Is er sprake van (kinder)alimentatie? Tot welke datum? 

Inkomen 
 Heeft u andere inkomsten naast uw AOW en pensioen? 

 Heeft u ook pensioen staan bij een andere pensioenuitvoerder? 
 Heeft u een huur- of een koophuis? 

 Bij een koophuis, wanneer bent u hypotheekvrij? 

Uitgaven 
 Wat zijn uw vaste lasten? 
 Wat zijn uw wensen (bijvoorbeeld eerder met pensioen) 

 Welke plannen heeft u (bijvoorbeeld wereldreis)? 

 Verwacht u een daling in uw uitgaven vanaf een bepaalde datum? 
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